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บทคัดยอ 

การเพิ่มพื้นที่สีเขียวในเมืองเพื่อแกปญหาโลกรอนและภาวะเกาะความรอน  เปนนโยบายที่ปฏิบัติไดยาก
และมีความเปนไปไดนอยลงทุกทีเนื่องจากความหนาแนนที่เพิ่มขึ้นของเมือง การปลูกตนไมบนอาคารเพื่อ
ทดแทนพื้นที่สีเขียวที่สูญเสียไปนั้นอาจทําไดหลายวิธี การปลูกตนไมในแนวตั้งเปนวิธีหนึ่งที่ประหยัด ใชพ้ืนที่
นอย   และนอกจากจะชวยลดความรอนใหแกอากาศภายนอกอาคารแลวยังชวยลดความรอนที่ถายเทเขาสูอาคาร 
ทําใหเกิดการประหยัดพลังงาน  ชวยดูดซับกาซคารบอนไดออกไซดในอากาศ  สรางความหลากหลายทางชีวภาพ      
ใหสุนทรียภาพ  และยิ่งกวานั้นพืชบางชนิดอาจสามารถนําไปเปนอาหารไดอีกดวย 
        งานวิจัยนี้เปนการศึกษาการใชไมเลื้อยเปนแผงกันแดดในแนวตั้งใหกับอาคารที่ระบายอากาศแบบ
ธรรมชาติในประเทศไทย เพื่อระบุคุณสมบัติในการปองกันความรอนจากดวงอาทิตยอันทําใหอุณหภูมิภายใน
อาคารลดลงและคุณสมบัติในการตรึงคารบอนไดออกไซดอันทําใหคุณภาพอากาศดีขึ้น ในการทดลองไดทําการ
เปรียบเทียบอาคารที่ใชแผงกันแดดไมเลื้อยกับอาคารที่ไมใช โดยการติดตั้งเขากับอาคารจริงและทดลองในกลอง
ทดลอง ผลของการทดลองสามารถระบุคุณสมบัติเชิงปริมาณซึ่งพิสูจนวาแผงกันแดดไมเลื้อยหรือ “ผนังสีเขียว” 
ไดสรางสภาพแวดลอมที่ดีใหแกการอยูอาศัยของมนุษย ชวยใหประหยัดพลังงาน และลดคารบอนไดออกไซดใน
อากาศ อันนําไปสูการชวยแกปญหาภาวะโลกรอนอันเปนวิกฤตของโลกรอนในยุคปจจุบัน 
           
คําสําคัญ 

โลกรอน   เกาะความรอน   พ้ืนที่สิ เขียว  ไมเลื้อย   แผงกันแดด   การถายเทความรอน การตรึง
คารบอนไดออกไซด การใชตนไมประกอบอาคาร 
 
บทนํา 

วิกฤตสภาพแวดลอมเปนปญหาที่ทั่วโลกตองรวมมือกันแกไข  ความหนาแนนของอาคารในเมืองใหญ
สรางภาวะเกาะความรอน (urban heat island) มลภาวะ (pollution) จากไอเสียและกาซพิษจากโรงงาน
อุตสาหกรรมสรางปญหาโลกรอน (global warming)  ทําใหคุณภาพชีวิตในเมืองต่ําลง แมวาภายในอาคารจะ
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สามารถปรับอุณหภูมิใหอยูในภาวะสบายไดโดยติดตั้งเครื่องปรับอากาศและเครื่องกรองอากาศ หากแตเปนการ
เพิ่มภาระใหแกสภาพแวดลอมโดยบริโภคพลังงานจํานวนมาก และปลดปลอยความรอนสูบรรยากาศ 
 การเพิ่มพื้นที่สีเขียวใหกับสภาพแวดลอมภายนอกอาคารเปนแนวทางแกปญหาที่เปนขอแนะนําของ
เมืองใหญทุกเมือง เพื่อที่จะลดภาวะเกาะความรอนและดูดซับกาซคารบอนไดออกไซดอันเปนสาเหตุของภาวะ
โลกรอน หากแตความหนาแนนของเมืองไมอนุญาตใหมีพ้ืนที่สีเขียวในปริมาณมากเทาที่ตองการ การปลูกตนไม
ประกอบอาคารเปนสวนหน่ึงของผนังหรือหลังคาสามารถเพิ่มพื้นที่สีเขียวใหกับเมืองไดโดยไมตองใชพ้ืนที่โลง
มากนัก ทั้งยังสามารถลดการถายเทความรอนและปรับปรุงคุณภาพอากาศไดเชนเดียวกัน ไดมีการเล็งเห็น
ความสําคัญและมีนักวิจัยศึกษาคุณสมบัติของแนวคิดนี้มาเปนเวลากวา 20 ป แตในการนํามาใชนั้นมักติดขอจํากัด
ในการดูแลรักษา ปจจุบันการปลูกตนไมประกอบเปนสวนหนึ่งของอาคารอาจชวยลดความตองการพื้นที่สีเขียว
ของเมืองได และเปนขอแนะนําที่กลับมาเปนที่นิยมและปฏิบัติกันอยางแพรหลายในประเทศที่พัฒนาแลว เชน 
สหรัฐอเมริกา แคนาดา และญี่ปุน เนื่องจากไดมีการพัฒนาเทคโนโลยีใหม ๆ ของการปลูกตนไมบนอาคารให
ประหยัดพื้นที่ ลดความหนาของดิน มีการบํารุงรักษาที่เหมาะสมเพื่อใหใชงานไดอยางมีประสิทธิภาพมากขึ้น 

การปลูกตนไมประกอบอาคารในลักษณะตาง ๆ นอกจากจะชวยลดภาระแกสภาพแวดลอมแลว ยังชวย
ทําใหเกิดภาวะนาสบายทางอุณหภูมิ (thermal comfort) แกผูใชอาคารที่อยูภายในอาคาร จากการลดการถายเท
ความรอนเขาสูอาคาร โดยการปองกันรังสีจากดวงอาทิตย เปรียบเสมือนแผงกันแดดที่นอกจากจะสะทอนรังสีจาก
ดวงอาทิตยกลับสูบรรยากาศนอยกวาวัสดุกอสรางทั่วไปแลวยังสามารถดูดซับรังสีดวงอาทิตยสวนหนึ่งเพื่อ
นําไปใชในการสังเคราะหแสง (photosynthesis) และการคายน้ํา (evapotranspiration) ทําใหลดปริมาณความรอน
ที่ถายเทเขาสูอาคารไดดี ยิ่งมีความหนาแนนของการปกคลุมของใบมากและจํานวนชั้นของใบมาก ก็ยิ่งมี
คุณสมบัติที่ดียิ่งขึ้น 
             การปลูกตนไมบนหลังคาโดยการทําสวนหลังคา (roof garden) ในปจจุบันมีการนําไปใชอยางแพรหลาย
และมีวิธีการปลูกแบบ extensive roof garden ซึ่งไมตองใชดินหนามากเหมือนสวนหลังคาสมัยกอนซึ่งตองรองรับ
น้ําหนักจํานวนมากและตองมีระบบระบายน้ําและกันน้ําที่ซับซอนยุงยาก แนวคิดนี้สามารถทดแทนพื้นที่สีเขียวซึ่ง
เสียไปกับการสรางอาคารบนพื้นดินได และชวยปรับปรุงคุณภาพอากาศของเมือง ลดความรอนที่ถายเทที่ระดับ
หลังคาเขาสูอาคาร และออกจากอาคารกลับสูบรรยากาศของเมืองไดเปนอยางดี  Wong Nyuk Hien (2007) ไดทํา
การวิจัยเรื่อง Study of Thermal Performance of  Extensive Rooftop Greenery Systems in the Tropical Climate 
พบวา การใชระบบการปลูกพืชบนหลังคาแบบ extensive roof garden ในภูมิอากาศแบบรอนช้ืนในสิงคโปร
สามารถลดความรอนที่ถายเทสูอาคารทางหลังคาไดมากถึง 60 เปอรเซ็นต และยังลดการแผรังสีของหลังคากลับสู
อากาศเหนือหลังคาไดอีกดวย 

การปลูกตนไมแนวตั้งเปนขอแนะนําอีกขอหนึ่งในเมืองซึ่งขาดพื้นที่โลง อันที่จริงเปนวิธีที่ประหยัด
คาใชจายมากกวาแตยังไมเปนที่นิยมแพรหลายเทากับการปลูกบนหลังคาดวยขอจํากัดในการดูแลรักษาในระยะ
ยาว Ken Yeang (2000) สถาปนิกชาวมาเลเซียไดเสนอแนวคิด bioclimatic skyscraper โดยเสนอใหมีการใชตนไม
ปกคลุมผนังของอาคารสูงในลักษณะ vertical landscape ซึ่งในอาคารสูงหลังแรก ๆ ที่เขาออกแบบ เชน Menara 
Mesiniga ไมสามารถดูแลรักษาใหงอกงามไดจริง แตสามารถพัฒนาแนวคิดนี้ในอาคารที่มีความสูงปานกลางได 

นอกจากนี้ในงาน Expo 2005 ที่ Aichi ประเทศญี่ปุน ไดมีการเสนอแนวคิด biolung เปนผนังขนาดใหญ
มีความสูง 20 เมตร ยาว 150 เมตร ปลูกไมดอกชนิดตาง ๆ ในแนวตั้งเปนผนังอาคาร สรางความสดชื่นใหแกเมือง 



ลดความรอน และสรางคุณภาพอากาศที่ดีในระดับที่ผูอยูอาศัยสัมผัสไดเนื่องจากสามารถมองเห็น ทั้งยังสราง
สุนทรียภาพใหแกอาคารและเมืองอีกดวย 

งานวิจัยนี้ มุงเนนการเสนอการออกแบบวิธีการปลูกตนไมประกอบอาคารเปนแผงกันแดดในแนวตั้ง 
โดยคัดเลือกพันธุไมทองถิ่นที่เหมาะสมกับภูมิอากาศของประเทศไทย ดูแลรักษางายและสามารถดูดซับกาซ
คารบอนไดออกไซดไดดี นํามาทดลองปลูกเขากับอาคารจริง และทําการศึกษาคุณสมบัติในการลดการถายเท
ความรอนสูอาคาร โดยเปรียบเทียบกับอาคารที่ไมไดปลูกตนไม โดยทําการทดลองปลูกเขากับอาคารจริง ผลการ
ทดลองสามารถนําไปใชเปนขอแนะนําแกประชาชนเพื่อการนําไปประยุกตใชเพื่อการประหยัดพลังงานแกอาคาร 
ปรับปรุงคุณภาพอากาศ และคืนพื้นที่สีเขียวใหแกสภาพแวดลอมในเมือง 

 
1. แผงกันแดดไมเล้ือย “ผนังสีเขียว” ปองกันความรอนและปรับปรุงคุณภาพอากาศ 

การปลูกตนไมบนกรอบอาคารมีวัตถุประสงคหลักเพื่อการใหรมเงา แตในขณะเดียวกันชวยทําใหอากาศ
บริสุทธิ์โดยตรึงคารบอนไดออกไซดจากอากาศภายนอก   รวมไปถึงภายในอาคารในกรณีที่มีการเปดหนาตางเพื่อ
ระบายอากาศแบบธรรมชาติ ในงานวิจัยนี้ “ผนังสีเขียว” ไดนํามาใชกับอาคารพักอาศัยบนช้ันดาดฟาของอาคาร
คณะสถาปตยกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร เพื่อสังเกตและบันทึกคุณสมบัติในการปองกันความรอน 
สวนในดานการตรึงคารบอนไดออกไซด ไดทําการทดลอง “ผนังสีเขียว” ขนาด 1 ตารางเมตรในครอบพลาสติก
ใสเพื่อเปรียบเทียบปริมาณการดูดซับคารบอนไดออกไซดของไมเลื้อย 3 ชนิดที่ทําการคัดเลือกมาใชงาน 

วัตถุประสงคของงานวิจัยนี้ทําขึ้นเพื่อศึกษาสมรรถนะของ “ผนังสีเขียว” ในอาคารพักอาศัย และระบาย
อากาศแบบธรรมชาติ ติดตั้งเขากับหนาตางที่หันสูดานทิศตะวันตกอันเปนทิศที่มีแสงแดดและความรอนปริมาณ
สูงสุดในภูมิภาคของประเทศไทย นอกเหนือจากการวัดปริมาณความรอนและการตรึงคารบอนไดออกไซดซึ่งเปน
วัตถุประสงคหลักแลว ความชื้นสัมพัทธเปนองคประกอบที่สําคัญอีกขอหนึ่งที่ควรสังเกตติดตาม เนื่องจาก
ประเทศไทยอยูในเขตรอนช้ืน และโดยทั่วไปแลวตนไมจะเพิ่มความชื้นในอากาศจากการคายน้ํา ซึ่งอาจเปนผลตอ
ภาวะนาสบายในอาคาร 

 
2. การคัดเลือกพันธุไม 

2.1 สุมคัดเลือกพันธุไมที่นํามาใชจากไมเลื้อยชนิดตาง ๆ จํานวน 5 ชนิด ที่เปนพืชทองถิ่น (local plant) 
ในเขตรอนช้ืน (tropical climate) โดย ใชเกณฑเบื้องตนในการคัดเลือก ดังนี้ 

1. ตองการดูแลรักษานอย และอายุยืน 
2. ความสูงไมตํ่ากวาอาคาร 1 ช้ัน (3 เมตร) 
3. โตเร็วและใบปกคลุมทั่วถึงในแนวตั้ง 
4. ใบมีความหนาแนนปานกลาง 
5. ใบเขียวตลอดป และใบรวงนอย 

2.2 การคัดเลือกพันธุไมจาก 5 ชนิดเหลือ 3 ชนิด ใชคุณสมบัติตามเกณฑ 5 ขอ ประเมินโดยการสังเกต
จากตนไมที่ปลูกขึ้นจริง   พันธุไม 5 ชนิดไดแก สรอยอินทนิล พวงชมพู อัญชัน ตําลึง และเล็บมือนาง  

      1. สรอยอินทนิล (Thumbergia Grandiflora) มีคุณสมบัติตรงตามเกณฑมากที่สุดสามารถปกคลุมได
ดีในแนวตั้งโดยทั้งเลื้อยขึ้นและหอยลง ใบดกหนาแนนปานกลาง มีดอกสีมวงสวยงามตลอดป แตก็มีขอเสียคือ
ดอกรวงคอนขางมาก 



       2. ตําลึง (Coccinia Grandis) เปนพืชที่ไมคอยมีผูนํามาใชประกอบอาคารในปจจุบัน แมวาจะเปนรั้ว
บานไทยมาแตโบราณ มีคุณประโยชนนานัปการ เปนทั้งอาหารและสมุนไพร เมื่อปลูกปกคลุมในแนวตั้งจะให
การแผกระจายของใบที่ดี มีความโปรงพอเหมาะ มีดอกสีขาวและผลแกสีแดง ขอเสียคืออายุของใบสั้นใบจะโทรม
ในเวลาประมาณ 3 เดือนและตองการการตัดแตงใหใบแตกใหม หรือตัดไปรับประทาน เหมาะสําหรับอาคารพัก
อาศัยที่มีความสูง 1-2 ช้ันซึ่งระดับความสูงอยูในระยะที่ตัดไดงาย 

        3. พวงชมพู  (Antigonon Leptopus) เปนไมเลื้อยมีเถายึดจับละเอียด ใบปกคลุมปานกลาง แตใบ
อายุสั้นคลายตําลึง เจริญเติบโตเร็วและสามารถขึ้นเองตามธรรมชาติ มีดอกสวยงามตลอดป ตองการตัดแตงคลาย
ตําลึง 

สวนอัญชันมีลักษณะคลายตําลึงและพวงชมพู คือใบมีอายุสั้นและมีชวงใบโทรมเปนสีน้ําตาล และ
รวง  การปกคลุมของใบไมทั่วถึงเทาตําลึงและพวงชมพู     เล็บมือนางมีพุมใบหนาแนนมาก แตลักษณะการปก
คลุมในแนวนอนดีกวาในแนวตั้ง  โดยมักพบวาเถาจะเลื้อยขึ้นไปสูงเพื่อหาระนาบแนวนอนและแผใบปกคลุมบน
หลังคา มีดอกจํานวนมากซึ่งรวงเมื่อหมดอายุ 

พันธุไมทั้งสามที่คัดเลือกคือ สรอยอินทนิล ตําลึงและพวงชมพู ไดนํามาทดลองปลูกในกระบะยึด
บนระแนงขนาด 1 เมตร x 1 เมตร ทําดวยเอ็นโปรงใส เพื่อใหรับไดแสงเต็มที่ ทําการติดตามผลการเจริญเติบโตใน
เวลาประมาณ 3 เดือน แลวทําการทดสอบในชวงที่ 2 เรื่องการตรึงคารบอนไดออกไซดของแผงไมเลื้อยขนาด 1 
ตารางเมตร   

                                  
 
 
 
 
 
 
 

                                    
 

 
3. การทดสอบอัตราการตรึงคารบอนไดออกไซดของ “ผนังสีเขียว”      

3.1 อุปกรณ การทดลอง 
  หลังจากการปลูกบนระแนงแนวตั้งเปนเวลา 3 เดือน ไมเลื้อยทั้ง 3 ชนิดปกคลุมไดอยางดีและมีใบ

จํานวนมาก การทดลองวัดอัตราการตรึงคารบอนไดออกไซดไดทําขึ้น 4 ครั้ง โดยใชครอบพลาสติกใสบนโครง
พีวีซีเพื่อควบคุมอากาศที่จะทําการวัดปริมาณคารบอนไดออกไซด ทําการปลอยอากาศเขามาสูครอบพลาสติกที่
หอหุม “ผนังสีเขียว” และผานออกจากครอบพลาสติก   วัดปริมาณคารบอนไดออกไซดที่อากาศขาเขาและขาออก
เพื่อหาคาคารบอนไดออกไซดที่ถูกตรึงโดย    “ผนังสีเขียว”   นอกจากปริมาณคารบอนไดออกไซดแลวไดทําการ
วัดปริมาณความเขมของแสง ความชื้นสัมพัทธ และอุณหภูมิทุก 30 วินาที บน“ผนังสีเขียว” ที่ปลูกไมเลื้อย 3 ชนิด 

สรอยอินทนิล       พวงชมพู                              ตําลึง     

รูปที่ 1  พันธุไม 3 ชนิดที่เลือกใชในการทดลอง 



โดยไดทําการทดลองพรอมกันเปนเวลา 24 ช่ัวโมง ใชลมเย็นเปาเขาไปในครอบพลาสติกเพื่อไมใหอากาศใน
ครอบรอนเกิน 40 องศาเซลเซียส 

เครื่องมือที่ใช 
1. CO2 Analyser 
2. แผนพลาสติกใส โครงทอ P.V.C 
3. เครื่องเปาลมเย็น 

 
ในการทดลองทั้ง 4 ครั้ง จากเดือนมกราคม – พฤษภาคม 2550 การทดลองครั้งหลังสุดในเดือน 

พฤษภาคม 2550 สามารถบันทึกคาไดสมบูรณที่สุด ดังแสดงในตาราง 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

           รูปที่ 2  ผนังสีเขียว 1 ตารางเมตรใชพืช 3 ชนิดในครอบพลาสติกเพื่อวัดอัตราการตรึงคารบอนไดออกไซด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สรอยอินทนิล
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ตําลึง
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พวงชมพู
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รูปที่ 3  แผนภูมิเปรียบเทียบอัตราการตรึงคารบอนไดออกไซดของไมเลื้อย 3 ชนิด  และความเขมของแสง 
ในชวงเวลาของการทดลอง 
 
 

3.2  ผลการทดสอบอัตราการตรึงคารบอนไดออกไซด 
    ผลการทดลองระบุวาพืชทั้ง 3 ชนิดเริ่มสังเคราะหแสงและตรึงคารบอนไดออกไซดต้ังแตเวลา 7.00 น. 
ในตอนเชา และหยุดสังเคราะหแสงเวลาประมาณ 17.00 – 18.00 น. ในตอนเย็น ในพืชทั้ง 3 ชนิด สรอย
อินทนิลแสดงปริมาณการตรึงคารบอนไดออกไซดที่ 0.2 umol/m2/s ที่เวลา 11.00 – 12.00 น. และตอบสนอง
ตอการเพิ่มความเขมของแสงจนถึงชวง 1,000 nm ขณะที่พืชอีก 2 ชนิดหยุดตอบสนองที่ 500 – 600 nm จึง
สรุปไดวาผนังสรอยอินทนิล 1 ตารางเมตรมีประสิทธิภาพสูงสุดในการตรึงคารบอนไดออกไซดจากพืชทั้ง 3 
ชนิด และไดทําการเลือกตนสรอยอินทนิลเพื่อการทดลสอบขั้นตอไป ทั้งนี้พืชทั้ง 3 ชนิดมีปริมาณใบในพื้นที่ 
1 ตารางเมตร ดังนี้  
    สรอยอินทนิล   จํานวน  1,068 ใบ 
    พวงชมพู  จํานวน     922 ใบ 
    ตําลึง   จํานวน     910 ใบ 
 

4. การทดสอบคุณสมบัติในการปองกันความรอนของ”ผนังสีเขียว”   
4.1 อุปกรณ การทดลอง 

                  ตนสรอยอินทนิลไดรับการคัดเลือกเพื่อนํามาปลูกในกระบะตนไมหนาหนาตางหองพักช้ัน 6 อาคาร
คณะสถาปตยกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร มีโครงเหล็กขึงเอ็นโปรงใสเพื่อใหตนไมเลื้อยปกคลุมใน
แนวตั้ง กระบะปลูกวางหาง 0.70 เมตร จากหนาตางซึ่งเปดระบายอากาศ (หองพักอีกหองหนึ่งใชเปนหอง
เปรียบเทียบ มีลักษณะเหมือนกันทุกประการ แตมีกันสาดเหล็กเคลือบสีสําเร็จรูปยื่น 1.50 เมตร การทดสอบนี้มี
การวัดอุณหภูมิในจุดตาง ๆ จากภายนอกหองถึงภายในหอง รังสีความรอนจากดวงอาทิตย และความชื้นสัมพัทธ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 
 
เครื่องมือที่ใช 

1. Pyranometer และ Photometer 
2. เซ็นเซอรวัดอุณหภูมิ NTC 
3. เซ็นเซอรวัดความชื้นสัมพัทธ 
4. Testo 454 – 20 Channel Data Logger และ Hobo Data Logger 
 

4.2 การพัฒนาการออกแบบติดตั้ง “ผนังสีเขียว” 
      ในชวงเดือนเมษายน – พฤษภาคม 2550 หลังจากที่ตนสรอยอินทนิลเริ่มอยูตัว และปกคลุมแผงเปน

ปริมาณประมาณ 70 % ของพื้นที่แผงโดยจํานวนชั้นของใบ 1 – 2 ช้ันไดติดตามผลการทดลองและปรับแตง
รูปแบบของแผงกันแดดไมเลื้อยใหมีประสิทธิภาพสูงขึ้นเหมาะแกการนําไปใชงานจริง สภาพจริงของหองทดลอง
ทําใหระยะหางของแผงกันแดดถูกกําหนดโดยขนาดของหนาตางที่เปดออก ทําใหเกิดการเวนชองประมาณ 0.75 
เมตร และมีการปดดานบนดวยหลังคาโปรงใสเพื่อกันฝนสาดและไมใหตนไมขาดแสง ซึ่งกลายเปนผลใหเกิดการ
ดักความรอนภายใตหลังคาใส อันทําใหอุณหภูมิภายในหองที่ใชแผงกันแดดไมเลื้อยสูงกวาหองที่ใชกันสาด
สําเร็จรูปในชวงสูงสุด (peak) ประมาณ 0.5 องศาเซลเซียส ในชวงดังกลาวมีอัตราการปกคลุมของใบประมาณ  70  
เปอรเซ็นต 
 สัปดาหตอมาจึงปรับเปลี่ยนหลังคา ใชวัสดุทึบแสงซอนไวขางใตเพื่อกันรังสีความรอน และใชผาขาวกันปด
ดานขางดวยเพื่อกันรังสีความรอนซึ่งอาจสองเขามาดานขาง ในชวงนี้พบวา อุณหภูมิภายในหองที่มีแผงกันแดดไม
เลื้อยยังคงสูงกวาประมาณ 0.5 - 1 องศาเซลเซียส และคายความรอนไดชากวาหองที่ไมมีตนไม เนื่องจากการปด
ดานขางทําใหระบายความรอนไดนอยลง โดยในชวงดังกลาวปริมาณปกคลุมของใบยังคงไมเปลี่ยนแปลงมากนัก 
 สัปดาหที่ 3 ปรับเปลี่ยนการปดดานขางเปนแสลนทสีเขียว 1 ช้ัน ดานบนหลังคาเริ่มมีตนไมเลื้อยขึ้นไปปก
คลุม พบวาอุณหภูมิภายในหองที่มีแผงกันแดดไมเลื้อยลดลงต่ํากวาหองที่ใชกันสาดอลูมิเนียมสําเร็จรูป  
 

4.3. ผลการทดลองการปองกันความรอน 
   ตามทฤษฎีการถายเทความรอนของพืช ระบุวาใบไมจะสะทอนรังสีความรอนจากแสงที่มองเห็นได 10 

เปอรเซ็นต และดูดซับไป 80 เปอรเซ็นต เพื่อใชในการสังเคราะหแสงและการคายน้ํา อยางไรก็ตามยังคงเหลือรังสี
ความรอน10 เปอรเซ็นต และรังสีอินฟราเรดเปนสวนที่ใบไมดูดซับไดนอย สะทอนออก และสงผานประมาณ 30 
เปอรเซ็นต ดังนั้น จึงยังคงเหลือความรอนใตใบอยูสวนหนึ่ง และหากมีใบไมหลายช้ัน คุณสมบัติในการลดการ
ถายเทความรอนก็จะดีขึ้นอีกตามลําดับ (Brown and Gillespie, 1995) แตขณะเดียวกันใบไมจะคายน้ําในชวงเชาถึง
บายซึ่งจะเปนผลใหความชื้นสัมพัทธบริเวณใกลเคียงสูงขึ้น ซึ่งอาจมีผลตอสภาวะนาสบายในเขตรอน 

รูปที่ 4 หนาตางหองพักช้ัน 6 อาคารคณะสถาปตยกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ชองเปดหันดานทิศตะวันตก 



   การทดลองในชวงนี้อยูในชวงเดือนที่ 4 หลังจากเริ่มลงตนไม ซึ่งตนสรอยอินทนิลมีใบปกคลุมแผงกัน
แดดประมาณ 70 เปอรเซ็นต และมีใบ 1-2 ช้ันเปนสวนใหญ 
 

 
รูปที่ 5 “ผนังสีเขียว”ใชเปน แผงกันแดดไมเลื้อยที่ปลูก ณ ทิศตะวันตกของอาคาร  

 
ในชวง 10-15 พค. 2550 มีขอมูลสภาพอากาศทั่วไป ดังนี้ 
1. อุณหภูมิภายนอก   สูงสุด   38.77 เวลา 11/05/07 4.00 PM 

ตํ่าสุด   25.95 เวลา 15/05/07      3.30 AM 
อุณหภูมิเฉลี่ย 28.61 

2. ความชื้นสัมพัทธ   สูงสุด   94.3 เวลา 14/05/07 4.30PM          
ตํ่าสุด   31.3 เวลา 11/05/07 4.00 PM  
ความชื้นสัมพัทธเฉลี่ย 76.61 

3. คาการแผรังสีความรอนสูงสุด  748    วัตต/ตารางเมตร   เวลา  14/05/07   4.30 PM 
 

แผนภูมิแสดงอุณหภูมิเปรียบเทียบ 2 หอง ระหวางวันท่ี 10 - 15 พฤษภาคม 2550
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อุณหภมิูกลางหองที่มีผนังตนไม อุณหภมิูกลางหองธรรมดา อุณหภมูิอากาศ

 
รูปที่ 6 แผนภูมิแสดงการเปรียบเทียบอุณหภูมิกลางหองที่มีแผงกันแดดไมเลื้อยและหองที่ใชกันสาดสําเร็จรูป  



กับอุณหภูมิอากาศปกติ 
 
 
 

ตารางที่ 1 เปรียบเทียบอุณหภูมิ 

ขอมูล สูงสุด เวลา ตํ่าสุด เวลา คาเฉลี่ยท้ัง
สัปดาห 

หองที่ใชแผงกันแดดไมเลื้อย 31.93 11/05/07 4.00 PM 27.91 15/05/07  6.30 AM 29.46 
หองที่ใชกันสาดสําเร็จรูป 34.85 11/05/07 4.00 PM 27.91 15/05/07  4.00 AM 29.74 
อากาศภายนอก 38.77 11/05/07 4.00 PM 25.95 15/05/07  3.30 AM 28.61 

 
ในชวงที่อุณหภูมิสูงสุด  หองที่ใชแผงกันแดดไมเลื้อยมีอุณหภูมิวัดที่กลางหองต่ํากวาหองที่ใชกันสาด

สําเร็จรูป 2.92 องศาเซลเซียส และต่ํากวาอุณหภูมิอากาศภายนอก 6.84 องศาเซลเซียส 
 

แผนภูมิแสดงอณุหภูมใินหองทีม่ผีนังตนไม วันที่  11 พฤษภาคม 2550
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อณุหภูมิผิวฝาเพดาน หองที่มีผนงัตนไม อณุหภูมิกลางหองที่มีผนงัตนไม อณุหภูมิอากาศกอนถึงมุงลวด หองที่มีผนังตนไม

อณุหภูมิหนาใบ อณุหภูมิมุงลวด หองที่มีผนังตนไม อณุหภูมิอากาศ

 
รูปที่ 7 แผนภูมิเปรียบเทียบระดับอุณหภูมิอากาศภายนอกผิวใบ อากาศหลังใบ มุงลวด ถึงกลางหอง 
ที่มีแผงกันแดดไมเลื้อยในชวง 1 วัน 

 
ตารางที่ 2 เปรียบเทียบอุณหภูมิจากผิวใบถึงกลางหองที่มีแผงกันแดดไมเลื้อย ในชวงอุณหภูมิสูงสุด 

 

ขอมูล สูงสุด เวลา 

อุณหภูมิอากาศ 38.77 11/05/07    4.00PM 
อุณหภูมิผิวหนาใบ 36.57 11/05/07    4.00PM 

อุณหภูมิอากาศหลังใบ 37.00 11/05/07    4.00PM 
อุณหภูมิมุงลวด 35.70 11/05/07    4.00PM 



อุณหภูมิอากาศกลางหอง 31.93 11/05/07    4.00PM 
 

จากตารางจะเห็นวาอุณหภูมิผิวใบต่ํากวาอุณหภูมิอากาศ  2.2 องศาเซลเซียส   
 

แผนภมูิแสดงอุณหภมูิเปรียบเทียบ 2 หอง วันท่ี  11 พฤษภาคม 2550
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อณุหภูมิกลางหองทีม่ีผนังตนไม อณุหภูมิกลางหองธรรมดา อณุหภูมิอากาศ

 
รูปที่ 8 แผนภูมิเปรียบเทียบระดับอุณหภูมิกลางหองทดลองทั้ง 2 หองในชวง 1 วัน 

 
4.4. ผลการทดลองเปรียบเทียบความชื้นสัมพัทธและความชื้นจําเพาะ 

 

แผนภูมิแสดงความชื้นเปรียบเทียบ 2 หอง ระหวางวันท่ี 10 - 15 พฤษภาคม 2550
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วัน-เวลา

%

ความชื้นหองที่มีผนังตนไม ความชื้นหองธรรมดา ความชื้นอากาศ

 
รูปที่ 9 แผนภูมิแสดงการเปรียบเทียบปริมาณความชื้นสัมพัทธภายในหองที่มีแผงกันแดดไมเลื้อยและหอง 
ที่ใชกันสาดสําเร็จรูปกับความชื้นสัมพัทธอากาศ 

 
ตารางที่ 3 เปรียบเทียบความชื้นสัมพัทธ 

ขอมูล สูงสุด เวลา ตํ่าสุด เวลา คาเฉลี่ยท้ัง



สัปดาห 
หองทีใชแผงกันแดดไมเลื้อย 79.1 14/05/07   6.00PM 51.8 11/05/07  6.00PM 70.49 
หองที่ใชกันสาดสําเร็จรูป 78.4 14/05/07   4.00PM 40.7 11/05/07  5.00PM 68.37 
อากาศภายนอก 94.3       14/05/07   4.30PM       31.3       11/05/07  4.00 PM  76.61 
  

ทั้งนี้ เนื่องจากความชื้นสัมพัทธ (relative humidity) เปนปริมาณที่แสดงสัดสวนของไอน้ําในอากาศตอ
ปริมาณไอน้ําอิ่มตัวในแตละอุณหภูมิ ไมใชคาปริมาณไอน้ําจริง เมื่ออุณหภูมิเปลี่ยนแปลง คานี้จึงแปรผันตาม
อุณหภูมิดวย ดังนั้นจึงทดลองนําคาความชื้นสัมพัทธ มาแปลงเปนคาความชื้นจําเพาะ (specific humidity) ซึ่ง
ไดแก ปริมาณของไอน้ํา (โดยมวล) ตอ ปริมาณของอากาศ(โดยมวล) ในปริมาตรหนึ่งๆ ที่อุณหภูมิหนึ่งๆ  สําหรับ
สูตรการคํานวณในการเปลี่ยนคาความชื้นสัมพัทธ เปนคาความชื้นจําเพาะที่ใชในการวิจัยนี้ไดแก  

x = 0.622 * φ/100 * psat / (p-( φ/100 * psat ) 

เมื่อ  0.622 = น้ําหนักโมเลกุลน้ําหารดวยน้ําหนักโมเลกุลอากาศ 

x = คาความชื้นจําเพาะ (lbw/lbda) 

φ = คาความชื้นสัมพัทธ (%) 

p = ความดันบรรยากาศ (psia) 

psat = ความดันไอน้ํา (psia) 

 
 ผลที่ไดแสดงในรูปที่ 6 ซึ่งคาที่ไดมีความใกลเคียงกับคาที่เกิดจากการใชคาความชื้นสัมพัทธ 
 

แผนภูมิแสดงความชื้นจาํเพาะ (specific humidity) เปรียบเทียบ 2 หอง ระหวางวันท่ี 10 - 15 พฤษภาคม 2550
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lbw
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da

ความชื้นหองที่มีผนังตนไม ความชื้นหองธรรมดา ความชื้นอากาศ

 
รูปที่ 10 แผนภูมิแสดงการเปรียบเทียบปริมาณความชื้นจําเพาะภายในหองที่มีแผงกันแดดไมเลื้อยและหองที่ใช 



กันสาดสําเร็จรูปกับความช้ืนสัมพัทธอากาศ 

แผนภมูิแสดงความชื้นจําเพาะเปรยีบเทียบ 2 หอง วันที่  11 พฤษภาคม 2550

0.012

0.013

0.014

0.015

0.016

0.017

0.018

0.019

0.02

0.021

0.022

5/10/07 6:00 PM 5/11/07 12:00 AM 5/11/07 6:00 AM 5/11/07 12:00 PM 5/11/07 6:00 PM 5/12/07 12:00 AM 5/12/07 6:00 AM

วัน-เวลา

lbw
/lb

da

ความชืน้อากาศ ความชืน้หองธรรมดา ความชื้นหองที่มีผนังตนไม

 
       รูปที่ 11 แผนภูมิเปรียบเทียบระดับความชื้นจําเพาะของอากาศภายนอกกับภายในหองทดลองทั้ง 2 หอง 

 

แผนภูมิแสดงความสองสวางเปรียบเทียบ 2 หอง วันที่  11 พฤษภาคม 2550
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ความสองสวางหองที่มีผนงัตนไม ความสองสวางหองธรรมดา

 
รูปที่ 12 แผนภูมิเปรียบเทียบความสองสวางจากอิทธิพลของรังสีดวงอาทิตยภายในหองทดลองทั้ง 2 หอง 

 
4.5  การวิเคราะหผล 

  1. อุณหภูมิที่ผิวของใบไมของหองที่ใชแผงกันแดดไมเลื้อยตํ่ากวาอุณหภูมิอากาศภายนอก 2.2 องศา
เซลเซียส แสดงถึงความสามารถในการลดความรอนของใบไมเปนผลใหอุณหภูมิหลังใบไปจนถึงกลางหองต่ําลง 
ตามลําดับ  (รูปที่ 7) ซึ่งสอดคลองกับทฤษฎี 

  2. เมื่อเปรียบเทียบอุณหภูมิกลางหองที่ใชแผงกันแดดไมเลื้อยและหองที่ใชกันสาดสําเร็จรูปพบวา 
ในชวงเชาถึงกลางวัน (ประมาณ เวลา 6.00 น. – 12.00 น.) หองที่ใชแผงกันแดดไมเลื้อยมีอุณหภูมิตํ่ากวาหองที่ใช
แผงกันแดดสําเร็จรูปสูงสุดที่ 2.92 องศาเซลเซียส และต่ํากวาอากาศภายนอกสูงสุดที่ 6.84 องศาเซลเซียส สวน
ในชวงบายถึงกลางคืน หองทั้งสองมีอุณหภูมิใกลเคียงกัน และสูงกวาอากาศภายนอกประมาณ 1.96 องศา
เซลเซียส (รูปที่ 4) เนื่องจากมีความรอนสะสมจากตอนกลางวัน มีขอสังเกตวาการคายความรอนของหองที่มีแผง



กันแดดไมเลื้อย เปนไปไดชากวาหองที่ใชแผงกันแดดสําเร็จรูป เล็กนอย เนื่องมาจากการที่ตัวแผงกันแดดไมเลื้อย
อาจเปนอุปสรรคในการระบายอากาศ   

  3. ความชื้นจําเพาะในชวงเวลากลางวัน (ประมาณ เวลา 10.00 น. – 18.00 น.) ซึ่งความช้ืนจําเพาะ
อากาศภายนอกอยูในระดับต่ํา (0.014-0.017 lbw/lbda) หองที่ใชแผงกันแดดไมเลื้อยมีระดับความชื้นจําเพาะสูง
กวาอากาศภายนอก และสูงกวาหองที่ใชกันสาดสําเร็จรูปเนื่องจากตนไมมีการคายน้ําในเวลาดังกลาว(รูปที่ 9) 
สวนในชวงกลางคืน (เวลา 20.00 น. – 24.00 น.) เมื่อความชื้นจําเพาะในอากาศภายนอกอยูในระดับสูง (0.016-
0.017 lbw/lbda) และตนไมไมมีการคายน้ํา  พบวาหองที่ใชแผงกันแดดไมเลื้อยมีระดับความชื้นจําเพาะต่ํากวา
ความชื้นจําเพาะของอากาศภายนอกและใกลเคียงกับหองที่ใชกันสาดสําเร็จรูป  อยางไรก็ดีความชื้นสัมพัทธที่
สูงขึ้นมากที่สุดของหองที่ใชแผงกันแดดไมเลื้อย (ประมาณ รอยละ11 จากรูปที่ 5 )  เกิดขึ้นในชวงที่มีความช้ืน
สัมพัทธตํ่าที่สุดในตอนกลางวัน  จึงมีผลตอสภาวะนาสบายไมมากนัก 

  4. ผลการทดลองในชวงที่เลือกมาเปนชวงที่แผงกันแดดไมเลื้อยมีสมรรถนะดีที่สุดและสอดคลองกับ
ทฤษฎีถึงแมวาจะมีใบปกคลุมเพียง 1 ช้ันเปนพื้นที่ประมาณ รอยละ 70    อยางไรก็ดี ยังพบวาผลการทดลองใน
บางชวง อุณหภูมิภายในหองทดลองทั้ง 2 หอง ไมแตกตางกันมากนัก และในบางชวง หองที่ใชแผงกันแดดไม
เลื้อยมีอุณหภูมิสูง กวาเนื่องจากมีการสะสมความรอน ในชวงเย็นถึงกลางคืนและคายความรอนไดไมดี เพราะ
ระบายอากาศไดนอยกวาหองทดลองที่ใชแผงกันแดดสําเร็จรูป   ซึ่งระบายอากาศไดดีและมีชายคายื่นยาวกวา    
 
5.สรุปผลและวิจารณ 

5.1  ในการลดคารบอนไดออกไซดในอากาศ โดยใช“ผนังสีเขียว”  ใหผลโดยรวมตอสภาพอากาศทองถิ่น
บริเวณภายนอกอาคาร  ซึ่งตองมีการนํามาใชเปนปริมาณมากจึงจะเห็นผล    ในการทดลองเปนการใหแนวทางใน
การนําไปใชโดยการศึกษาสมรรถนะของ”ผนังสีเขียว” 1 ตารางเมตร  สําหรับอากาศภายในอาคาร  หาก”ผนังสี
เขียว”นํามาใชกับหนาตางชุดเดียวจะใหผลเพียงเล็กนอย  ตองใชเปนปริมาณมากหรือใชเปนผนังอาคารทั้งหลังจึง
จะใหผลที่มีนัยสําคัญ ทั้งนี้ เนื่องจากคารบอนไดออกไซดจากลมหายใจของมนุษยนั้นมีปริมาณสูง และการระบาย
อากาศออกจะชวยไดมากกวาโดยเฉพาะในตอนกลางคืนซึ่ งพืชหยุดการสัง เคราะหแสงและปลอย
คารบอนไดออกไซด  ซึ่งแมจะเปนปริมาณนอยเมื่อเปรียบเทียบกับที่ตรึงไวในตอนกลางวัน   ซึ่งทั้งนี้ ยัง ตองการ
การศึกษาวิจัยตอไป  

5.2 “ผนังสีเขียว” มีความสามารถในการลดความรอนดีทีสุดในเวลากลางวัน ชวงที่อุณหภูมิอากาศภายนอก
สูงสุดจากการใหรมเงาและการคายน้ําของพืช  อยางไรก็ดีการใช“ผนังสีเขียว”เปนแผงกันแดดในทิศตะวันตก ตาม
ผลการทดลอง ถึงแมจะสามารถลดอุณหภูมิไดดีกวากันสาดเหล็กเคลือบสําเร็จรูป แต ยังไมสามารถทําใหอุณหภูมิ
ภายในอาคารอยูในภาวะนาสบายได    โดยเฉพาะในฤดูรอนซึ่งอุณหภูมิอากาศภายนอกสูงมากกวา 35 องศาเซล
เชียส     สวนในเวลากลางคืนหองที่ใช”ผนังสีเขียว”จะคายความรอนไดชากวา     ดังนั้นในการนําไปใชงานจริง 
จึงอาจเพิ่มประสิทธิภาพโดยเปดหนาตางดานตรงขามเพื่อเพิ่มอัตราการระบายอากาศ  หรือใชพัดลมดูดอากาศเขา
ชวยเพื่อใหอากาศผานผนังสีเขียวไดดีขึ้น  ซึ่งทั้งหมดนี้อยูในการทดลองขั้นตอไป   

5.3  การออกแบบ “ผนังสีเขียว” สําหรับหนาตางดานอื่น อาจมีรูปแบบแตกตางไปตามลักษณะและมุมของ
แดดในทิศทางนั้นๆ 
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