วัตถุประสงค์


สำนักงานทหารเรือหญิง จัดให้มีการประชุมทหารเรือหญิงประจำปี เพื่อให้เจ้าหน้าที่ประจำสำนักงานทหารเรือหญิง ร่วมกับ ผู้แทนทหารเรือหญิงประจำหน่วย และคณะที่ปรึกษาสำนักงานทหารเรือหญิง  ได้มีการ รับทราบและแลกเปลี่ยน ข้อมูล สั่งการและระเบียบปฏิิบัติต่างๆที่เกี่ยวข้องกับทหารเรือหญิง ตลอดจนรับข้อคิดเห็นและตอบข้อสงสัย รวมถึงการประชุมเชิงวิชาการด้วย  จำนวนผู้เข้าร่วมประชุมปีละประมาณ ๙๐ นาย  


สำหรับการจัดประชุมทหารเรือหญิงประจำปี พ.ศ.๒๕๕๐ ครั้งนี้ สำนักงานทหารเรือหญิงได้รับความกรุณาจากท่านผู้บัญชาการทหารเรือ  ทั้งในด้านแนวคิดและงบประมาณ  นับเป็นโอกาสพิเศษยิ่ง ที่ทหารเรือหญิงเกือบร้อยละสิบของจำนวนทหารเรือหญิงในกองทัพเรือทั้งหมด รวมทั้งพนักงานราชการและลูกจ้างหญิงของทัพเรือ มีโอกาสได้มาประชุมร่วมกัน เป็นจำนวนถึง ๓๐๐ นาย เื่พื่อได้พบปะทำความรู้จัก และร่วมกิจกรรม     อันจะนำมาซึ่งความสามัคคี และ ความร่วมมือเป็นน้ำหนึ่งใจเดียวกัน  เนื้อหาการประชุมครั้งนี้ ประกอบด้วย การแสดงนิทรรศการ   เกี่ยวกับ ประวัติความเป็นมาของทหารเรือหญิงและสำนักงานทหารเรือหญิง   เครื่องแบบและการปฏิบัติที่ถูกต้องตามระเบียบวินัย และความรู้เกี่ยวกับการส่งเสริมสุขภาพซึ่งประกอบด้วย การบรรยายและสาธิต เรื่อง การกำหนดและเลือกอาหารเพื่อสุขภาพด้วยตนเอง  การสาธิตโยคะง่ายๆขณะทำงาน ตลอดจนกิจกรรมเกี่ยวกับสุขภาพอื่นๆ เช่น การตรวจคัดกรองภาวะกระดูกพรุน  ไขมันในเลือด เบาหวาน และการส่งเสริมสุขภาพ   โดยได้รับการสนับสนุนวิทยากรจากกรมแพทย์ทหารเรือ 


คณะเจ้าหน้าที่ประจำสำนักงานทหารเรือหญิง ขอกราบขอบพระคุณท่านผู้บัญชาการทหารเรือ ผู้บังคับบัญชา และขอบคุณผู้เกี่ยวข้องทุกท่าน ที่กรุณาให้การสนับสนุนการจัดประชุม     ขอบคุณ บริษัทแกล็กโซ่สมิทธ์ไคลน์ (ประเทศไทย) จำกัด     บริษัท ไฟเซอร์ (ประเทศไทย) จำกัด       บริษัท ไวเอท เอเยิรสท์ (ประเทศไทย) จำกัด  และ ผลิตภัณฑ์นมแอนลีน  ที่ร่วมจัดกิจกรรมวันนี้
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