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บทความวิชาการ “ความรูทั่วไปเกี่ยวกับ EM และการเตรียมการสนับสนุนกองทัพเรือ” 

โดย กองวิทยาการ กรมวิทยาศาสตรทหารเรือ 

EM มาจากคําวา Effective Micro­organisms หมายถึง กลุมจุลินทรียที่มีประสิทธิภาพ โดยตนกาํเนดินัน้มา 
จากประเทศญี่ปุน โดย ศาสตราจารย ดร.เทรโอะ ฮิงะ (TEROU HIGA) แหงมหาวิทยาลัยริวกิว เมืองโอกินาวา ได 
ทดลองใชเทคนิคทางชีวภาพในการปรับสมดุลของสิ่งแวดลอม โดยอาศัยกลุมจุลินทรียสังเคราะหแสง เชน แลกโตบา 
ซิลัส เพนนิซีเลี่ยม ไตรโคเดอมา ฟูซาเรียม สเตรปโตไมซิส อโซโตแบคเตอ ไรโซเบียม ยีสต รา เปนตน 

ลักษณะทั่วไปของ EM 

1. เปนของเหลวมีสีน้ําตาลแก กลิ่นอมเปร้ียว อมหวาน 
2. เปนกลุมจุลินทรียที่มีชีวิตและไมสามารถใชรวมกับสารเคมี ยาปฏิชีวนะ และยาฆาเชื้อตางๆได 
3. ไมเปนอันตรายตอสิ่งที่มีชีวิต เชน คน สัตว พืชและแมลงที่เปนประโยชน 
4. ชวยปรับสภาพความสมดุลของสิ่งที่มีชีวิตและสิ่งแวดลอม 
5. เปนกลุมจุลินทรียที่ทุกคนสามารถนําไปเพาะขยาย เพื่อชวยแกปญหาตางๆไดดวยตนเอง 
6. หัวเชื้อ EM สามารถเก็บรักษาไวไดประมาณ 6 เดือนที่อุณหภูมิปกติที่ 25­45 องศาเซลเซียส โดยปดฝาให 
สนิท ไมใหอากาศเขา และหามเก็บไวในตูเย็น ทุกครั้งที่นําออกมาใชจะตองรีบปดฝาใหสนิท การขยาย EM ควรใช 
ภาชนะและน้ําที่สะอาดและใชใหหมดในเวลาที่เหมาะสม 
7. ในกรณีที่เก็บไวหลายวันโดยไมมีการเคลื่อนไหว จะมีฝาขาวๆเหนือผิวน้ํา ซึ่งเกิดจากการฟกตัวของเชื้อ เมื่อเขยา 
แลวตั้งทิ้งไวฝาสีขาวก็จะหายเปนปกติ 

การใช EM ในปจจุบัน 

EM ถูกนํามาใชอยางแพรหลาย ในการยอยเศษอาหารจากครัวเรือนใหกลายเปนปุย ใชในการปรับสภาพน้าํ 
เสียจากอาคารบานเรือน โรงงาน โรงแรม หรือแหลงน้ําเสีย ใชชวยดับกลิ่นเหม็นจากกองขยะ และไดมีการนํา EM 
มาใชในการบําบัดน้ําเสียอยางแพรหลายในสถานการณอุทกภัยครั้งใหญของประเทศไทยในป พ.ศ. ๒๕๕๔ 

การทํางานของ EM ในการบําบัดน้ําเนาเสียทวมขัง 

EM ทํางานโดย ใชจุลินทรียชนิดดี ที่มีประสิทธิภาพไปแยงอาหาร (อินทรียสาร ของเสีย และซากพชืสตัวทีอ่ยู 
ในน้ํา) จากจุลินทรียที่มีอยูตามธรรมชาติในน้ําที่กําลังจะเนาเสีย หรือในน้ําเสีย สงผลใหสกัดกั้นการเจริญ เตบิโตของ 
จุลินทรียธรรมชาติที่เปนสาเหตุของน้ําเนาเสีย
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ดวยการทํางานเชนนี้ EM จึงชวยบําบัดน้ําเสียไดเบื้องตน ไดแก การลดสีและกลิ่นของน้ําเสียไดดีในระดับ 
หนึ่ง EM ไมไดทําใหน้ําสะอาดรอยเปอรเซ็นต และไมใชวิธีการบําบัดน้ําเสียดวยการเพิ่มแกสออกซิเจนใหกับแหลงน้ํา 

การใช EM ในการบําบัดน้ําเสียทวมขังอยางมีประสิทธิภาพ 

ควรใช EM ในบริเวณน้ําทวมขัง เปนพื้นที่ขนาดเล็ก เชน บริเวณภายในร้ัวบานที่น้ําทวมขัง ไมควรใช EMกบั 
แหลงน้ําขนาดใหญหรือน้ําไหล เนื่องจากเชื้อจะถูกเจือจางหรือไหลไปกับน้ํา 

EM ที่ใชในปจจุบันมีทั้ง EM ขยาย (แบบน้ํา) และแบบ EM BALL ซึ่งแบบน้ําจะใชผสมในสัดสวน EM ขยาย 
1 ลิตร ตอน้ําทวมขัง 10 ลบ.ม. และ EM Ball 1 กอน ตอ 1 เดือน ตอน้ํา 5­10 ลบ.ม. 

ขอคิดเห็นของนักวิชาการในการใช EM ในการบําบัดน้ําทวมขัง 

เมื่อวันที่ 5 พ.ย.54 กลุมอาจารยภาควิชาวิศวกรรมสิ่งแวดลอม คณะวิศวกรรมศาสตร จุฬาลงกรณ 
มหาวิทยาลัย ไดเสนอบทความวิชาการเรื่อง  “EM และน้ําหมักชีวภาพ แกน้ําเนาเสียไดจริงหรือ ?” บทความดังกลาว 

กลาวถึงการทํางานของจุลินทรียใน EM วาสามารถทํางานไดทั้งในสภาวะที่มีออกซิเจน (Aerobic conditions) และ 
ไมมีออกซิเจน (Anaerobic conditions) อยางไรก็ตาม เมื่อพิจารณาถึงการประยุกตใชงาน EM ในสภาวะทีใ่นน้าํทวม 
ขังซึ่งมีปริมาณออกซิเจนละลายน้ํา (Dissolved Oxygen, DO) อยูอยางจํากัด กลาวไดวา EM จะใชออกซิเจนในการ 
ยอยสลายสารอินทรีย และในชวงเวลาดังกลาวจะสงผลทําใหปริมาณออกซิเจนในน้ําลดลงและไมเพียงพอได 
โดยเฉพาะอยางยิ่งถาน้ําในบริเวณดังกลาว มีสารอินทรียปนเปอนอยูมาก รวมถึงมีการใส EM ในรูปแบบทีไ่มเหมาะสม 
(ปริมาณที่มากไปหรือใสเขาไปในสภาวะหรือรูปแบบที่ไมเหมาะสม) ดังนั้น กลาวไดวาการเติม EM อาจสงผลทาํใหเกดิ 
ปญหาน้ําเนาเสียจากการขาดออกซิเจนที่รุนแรงขึ้นกวาเดิม 
(ที่มา: http://www.eng.chula.ac.th/?q=node/3915) 

และในวันที่ 7 พ.ย.54 กรมพัฒนาที่ดินโดย นายธวัชชัย สําโรงพัฒนา อธิบดีกรมพัฒนาที่ดิน นางเสียงแจว 
พิริยพฤนต ผูเชี่ยวชาญดานบํารุงดินดานอินทรีวัตถุ และนายวรศาสน อภัยพงษ รักษาราชการแทนอธิบดกีรมควบคมุ 
มลพิษ รวมกันแถลงขาวเกี่ยวกับการใชน้ําจุลินทรีย (พ.ด.6) ในการแกไขปญหาน้ําเนาเสียจากเหตุอทุกภยัโดยนายธวชั 
ชัย กลาววา “สารบําบัดน้ําเสีย พ.ด.6 ”เปนผลิตภัณฑที่ไดจากการยอยสลายขยะสดที่ประกอบดวยวตัถอุนิทรยี โดยจุ 
ลินทรียจากสารเรง พ.ด.6ในสภาพที่ไมมีออกซิเจนไดของเหลวสีน้ําตาลซึ่งมีคุณสมบัติในการทําความสะอาดคอกสัตว 
และบําบัดน้ําเสียซึ่งมีประสิทธิ์ภาพมากกวา EM BALL” 
(ที่มา: http://breakingnews.nationchannel.com/read.php?newsid=537971) 

อยางไรก็ตามการจะใช EM ใหเกิดประโยชนและไดประสิทธิภาพสูงสุดนั้นตองใชอยางถูกวิธี คือใชปริมาณ 
และในสภาวะที่เหมาะสม ควรใชในพื้นที่บริเวณน้ําขังนิ่ง เนาเสีย มีพื้นที่ไมกวางมาก เปนบริเวณที่มีขอบเขตชัดเจน 
เชน บานเรือน ตลาด โรงพยาบาล ฯลฯ ไมควรใชกับบริเวณน้ําไหลหลาก และในพื้นที่เกษตรกรรมที่มีบริเวณน้ําเสีย 
กวางใหญ สวนการเลือกใช EM BALL ควรเลือกใชในบริเวณน้ําทวมขัง มีขอบเขตและน้ํานิ่ง เชนในรั้วบาน และมี 
ระดับน้ํา ไมเกิน 3 เมตร ขอแตกตางในการเลือกใช EM ขยาย(แบบน้ํา)และ EM BALL คือ EM ขยาย (แบบน้ํา) จะ 
บําบัดน้ําเสียไดบริเวณผิวน้ําและในน้ําที่มีความลึกไมมาก ในขณะที่ EM BALL จะมีปริมาตรที่มากกวาสามารถจมลงสู 
กนบอและสามารถบําบัดน้ําเสียไดตั้งแตกนบอ 

แนวความคิดในการใช EM สนับสนุนกองทัพเรือ 

กรมวิทยาศาสตรทหารเรือ (วศ.ทร.) มีแนวความคิดในการนํา EM ชนิดน้ํามาใชในการกําจัดกลิ่นและจุลินท 
รียที่ปนเปอนในขั้นตอนการฟนฟูอาคารสํานักงาน และพื้นที่ภายนอกอาคารหลังจากน้ําลด โดยเตรียมการจัดชุด 
ปฏิบัติการทําลายลางพิษสารชีวะ (ชุด ทลล.ชีวะ) จํานวน 4 ชุด แตละชุดประกอบดวย หัวชุด/รอง หน.ชุด ทลล.ชีวะ 
(วศ.ทร.) 2 นาย พรอมเครื่องฉีดพน EM จํานวน 5 เคร่ือง และอุปกรณปองกันตน จํานวน 12 ชุด  สําหรับใหการ

http://www.eng.chula.ac.th/?q=node/3915
http://breakingnews.nationchannel.com/read.php?newsid=537971
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สนับสนุนหนวยงานทั้งในและนอกกองทัพเรือ รวมถึงประชาชนในพื้นที่ใกลเคียง และตามที่กองทัพเรือสั่งการ การ 
สนับสนุนทําโดย หน.ชุด/รอง หน.ชุด ทลล.ชีวะ (วศ.ทร.) เปนผูใหคําแนะนําการฉีดพน กับเจาหนาทีป่ระจาํเครือ่งฉดี 
พน EM ซึ่งจัดจากกําลังพลของหนวยขอรับการสนับสนุน จํานวน 2 นายตอ 1 เครื่อง ( 1 ชุดปฏิบัติการ มีเครื่องฉีด 
พน EM 5 เครื่อง ใชกําลังพลของหนวยขอรับการสนับสนุน จํานวน 10 นายตอ 1 ชุดปฏิบัติการ) ดําเนินการฉีดพน 
EM ในพื้นที่ภายใน/นอกอาคารสํานักงาน ตามคําแนะนําของ หน.ชุด/รอง หน.ชุด ทลล.ชีวะ(วศ.ทร.) 

นอกจากนี้ กรมวิทยาศาสตรทหารเรือ ยังมีอุปกรณทําลายลางพิษที่ใชในการปฏิบัติการสงครามเคมี­ชีวะ 
ไดแก เครื่องทําลายลางพิษขนาดใหญ M12A1 ติดตั้งบน รยบ. ขนาด 2 ½ ตัน ซึ่งนอกจากมขีดีความสามารถในการ 
ฉีดพนสาร EM ในพื้นที่กวาง  เชน ถนน สนาม และ พื้นที่นอกอาคาร ฯลฯ แลว ยังมีขีดความสามารถในการทําน้ํา 
รอนอุณหภูมิสูงกวา 100 องศาเซลเซียส ในการฉีดพนทําความสะอาดพื้นที่สกปรกจากน้ําทวมได 
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